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 :درس یکل فیتوص

، در این درس دانشجویان با روش های رایج و آرایشی و بهداشتی اییکیفیت در ساخت فرآورده ه کنترلبا توجه به اهمیت مباحث 

 شنا می شوند.پیشرفته کنترل کیفیت انواع فرآورده های آرایشی و بهداشتی آ
  

 :مندیتوان محورهای /یکل فاهدا

 هدف درس آشنایی با روش های کنترل کیفیت فرآورده های آرایشی و بهداشتی می باشد.

 :مندیتوانمحورهای هر زیر /یاختصاص اهداف

  و مقررات مربوط به فرآورده های آرایشی و بهداشتی در ایران و اتحادیه های جهانیمروری بر کلیات کنترل کیفیت 

 و  یشیآرا یاستفاده فراورده ها یبافت پوست و ضمائم آن به عنوان محل اصل اتیبا خصوص ییآشنا: کلیات پوست و مو

 عیشا یهایماریب یمعرف ،یبهداشت
 یانواع آزمونها یمعرف: بررسی بالینی بی خطری فراورده های موضعی  patch test, open repeated application test, use 

test 
 اصول  انیب: ینی بررسی کارایی و ایمنی محصولات آرایشی و بهداشتیلطراحی آزمون باGCPیمطالعه، محاسبات آمار کی یو طراح 

 و حجم نمونه، 

 ها بلیل یرو ینوشتار میانواع عبارات و علا نگ،یبلیدستور العمل ل: یو بهداشت یشیمحصولات آرا بلیادعا و ل یبررس 

 و انواع دستگاهها یریاندازه گ یروش ها یمعرف: معرفی خصوصیات بیومتریک پوست 

 ییکارا ینیبال یآنها، بررس سهیمرطوب کننده و نرم کننده، مقا باتیترک یمعرف: بررسی کارایی محصولات مرطوب کننده 

 ییکارا ینیبال یبررس ،یدرمان یها سمیانواع مکان یآکنه، بررس یمعرف: محصولات ضد اکنه ییکارا یبررس 

 یمعرف: و ضد چروک  یریمحصولات ضد پ ییکارا یبررس aging ییکارا ینیبال یدرمان بررس ی، راه ها 

 یهر محصول، بررس یمحصولات و تستها یمعرف: ها)صابون و شامپو( ندهیمخصوص مو و شو یفراورده ها ییکارا یبررس 

 ییکارا ینیبال

 ییکارا ینیبال یدرمان، بررس یشوره، روشها یمعرف: محصولات ضد شوره ییکارا یبررس 

 ییکارا ینیبال یبردارها، بررس هیانواع لا: هابررسی کارایی لایه بردار 

 انواع ضد آفتاب و مواد آنها، آزمون  یمعرف: ضد آفتاب ییکارا یبررسSPF & UVAینیبال یها ی، آزمون ضد آب، بررس 

 یکنترل یانواع محصولات، آزمونها ،یمعرف: جامد مهین یفراورده ها 

 مواد  یمعرف ی:و بهداشت یشیآرا یفراورده ها اتیکلactive یشیانواع محصولات آرا ونیفرمولاس اتیو غلظت موثر و کل 

  یو بهداشت
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 :یادگیری -یاددهی هایروش

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، ■ 

 کوئیز، بحث گروهی و ...(

 ایفای نقش   های کوچک بحث در گروه 

 

 یاکتشاف یریادگی 

 شده تیهدا

          (PBL)مسئله  حل بر مبتنی یادگیری ■ (TBL)تیم  بر مبتنی یادگیری  

 

یادگیری مبتنی بر   ■
 سناریو

 کلاس وارونه 

استفاده از دانشجویان در تدریس  ■ آموزش مجازی■

 )تدریس توسط همتایان(

 نام لطفاً) موارد سایر بازی 

 -------( ببرید

 :درس میتقو

  کنترل های ویژه فرآورده های آرایشی و بهداشتی :نام درس

 : دکتر نسرین صمدیمسئول درس

کلاس 

 آنلاین

 جلسه مبحث عنوان نام استاد تاریخ ارائه سیتدر روش یادگیری  یهاتیفعال

 خود

 آزمون

اتاق 

بحث 

 )فروم(

محتوای  فیلم تکلیف

چند 

 رسانه ای

جزوه و 

فایل 

 متنی

 پادکست اسلاید

   

* 
    

* 
 

* 

 
 

دکتر  

 صمدی

 اتیبر کل مروری

و  تیفیکنترل ک

مقررات مربوط به 

 یفرآورده ها
و  یشیآرا

 یبهداشت

1 

دکتر    * *    *  

 صمدی

 2 کلیات پوست و مو

دکتر    * *    *  

 صمدی

 ینیبال بررسی

 یخطر یب

 یفراورده ها

 یموضع

3 

دکتر    * *    *  

 صمدی

طراحی آزمون 
بالینی بررسی 

کارایی و ایمنی 
محصولات 

آرایشی و 
 بهداشتی

4 

دکتر    * *    *  

 صمدی

ادعا و  بررسی

 بلیل

5 
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محصولات 

و  یشیآرا

 یبهداشت

دکتر    * *    *  

 صمدی

 معرفی

 اتیخصوص

 کیومتریب

 پوست

6 

دکتر    * *    *  

 نیکنام

 ییکارا بررسی

محصولات 

 مرطوب کننده

7 

دکتر    * *    *  

 یکنامن

 ییکارا بررسی

محصولات ضد 

 اکنه

8 

دکتر    * *    *  

 نیکنام

 ییکارا بررسی

محصولات ضد 

و ضد   یریپ

 چروک

9 

دکتر    * *    *  

 نیکنام

 ییکارا بررسی

 یفراورده ها

مخصوص مو و 

 ندهیشو

ها)صابون و 

 شامپو(

10 

دکتر    * *    *  

 نیکنام

 ییکارا یرسبر

محصولات ضد 

 شوره

11 

دکتر    * *    *  

 نیکنام

 ییکارا بررسی

 بردارها هیلا

12 

دکتر    * *    *  

 نیکنام

 ییکارا بررسی

 ها ضد آفتاب

13 

 دکتر   * *    *  

 نیکنام

 های اوردهفر

جامد:  مهین

انواع  ،یمعرف

 محصولات

14 

دکتر    * *    *  

 نیکنام

 یفراورده ها

جامد:  مهین
15 
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آزمون های 

 کنترلی

دکتر    * *    *  

 نیکنام

فراورده  اتیکل

و  یشیآرا یها

: یبهداشت

مواد  یمعرف

active  و

 غلظت موثر 

16 

دکتر    * *    *  

 نیکنام

 اتیکل

 ونیفرمولاس

انواع محصولات 

و  یشیآرا

  یبهداشت

17 

 توضیحات:

 لطفا روش تدریس، فعالیت های یادگیری و کلاس آنلاین با علامت * مشخص گردد.

  وضیحات بیشتر در این قسمت درج گردد.تدر صورت نیاز به 

  دانشجو:  یابیارز روش

 

 ت کنترل های ویژه فرآورده های آرایشی و بهداشتی :درسنام 

 . نمرهزمآ

 : دکتر نسرین صمدینام مسئول درس

فعالیت های 

 یادگیری

)تکالیف، 

فروم، 

 خودآزمون(

  کوئیز میان ترم پایان ترم پروژه
سامانه 

 آزمون

شفاهی 

 آنلاین

سامانه  حضوری

 آزمون

شفاهی 

 آنلاین

سامانه  حضوری

 آزمون

شفاهی 

 آنلاین

 حضوری

سهم        %70   %30 

 نمره

زمان            

 برگزاری
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